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Blaukraut bleibt
Blaukraut...?

Materialien:

«  Frischer Rotkohl

. Topf
. Messer
« \Wasser

. GefaB zum Auffangen

. Zum Testen: Backpulver/Natron, Essig, Zitronensaft, Spru-
delwasser, Waschmittel ...

Zerschneide den Rotkohl in kleine Sticke und gebe ihn in einen
Topf. Flge Wasser dazu bis der Rotkohl abgedeckt ist und lasse
es aufkochen, bis das Wasser eine rote Farbe angenommen hat.
Nach dem Abkuhlen kannst du das Wasser in ein sauberes Ge-

fal abgieBen. Die Lésung ist im Kuhlschrank aufbewahrt einige
Tage nutzbar.

Wenn du jetzt etwas Rotkohlsaft zu verschiedenen Proben aus
dem Haushalt gibst, kannst du etwas Spannendes beobach-
ten ...
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Rotkohl und auch einige andere Pflanzen (zum Beispielrote Ro-
sen, Heidelbeeren oder Hibiskus) enthalten als Farbstoffe die so-
genannten Anthocyane. Diese Farbstoffe haben eine besonde-
re Fahigkeit - sie kénnen mit ihrer Farbe anzeigen, ob etwas
sauer oder ist. Saure und basische Stoffe kommen in
der Natur und im Haushalt oft vor. Die meisten Obstsorten sind
zum Beispiel ein bisschen sauer und viele Putzmittel sind ba-
sisch.

Die Anthocyane helfen den Pflanzen, indem sie sie vor zu star-
ker UV-Strahlung schitzen. Ein bisschen wie Sonnencreme, die
uns im Sommer vor Sonnenbrand schitzt. AuBerdem werden
viele Insekten von den bunten Farben angelockt und helfen den
Pflanzen dann beim Bestauben.

Forscherfragen

Kannst du die Farbe vom Rotkohlsaft beliebig oft ver-
andern?

Kannst du statt Rotkohlsaft auch andere Pflanzensafte
benutzen?

Was ist die sauerste und was die basischste Sache,
die du zuhause finden kannst?



